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¿Cuánto puedo ganar? ¿Cuánto puedo esperar pagar?
El propósito de esta guía de productos y precios es informar a los agricultores que estén 
considerando a las escuelas y otras instituciones como posibles mercados para sus cose-
chas y apoyar a los compradores en sus procesos de adquisición. Estos datos de ref-
erencia del ciclo escolar 2019-2020 son fundamentales para los agricultores, ya que la 
comprensión del precio promedio a pagar y la cantidad promedio adquirida para diversas 
cosechas permite una comprensión de la economía de la “ampliación” en la adquisición 
institucional, apoyando así la eficiencia en los modelos de negocios agrícolas y sus 
planes de producción. Tenga en cuenta que los precios de venta fluctúan según el 
proveedor, el producto, el presupuesto y la temporada. Aunque los datos de productos y 
precios reflejan los precios de venta reales, este recurso está pensado únicamente para 
fines de planificación general. Los datos presentados son del 1ro de Julio del 2019 al 30 
de Junio del 2020.

Datos de compra/venta 
Los datos de este informe fueron compilados por el Departamento de Educación Pública 
(PED por sus siglas en inglés) de escuelas y distritos escolares de Nuevo México que 
participan en el Programa del Huerto a la Escuela de Cultivos de Nuevo México. Los 
datos se acumularon a partir de facturas e incluyen los precios pagados a los agricultores 
locales por cada producto, cantidad de peso por recipiente y registros de compra de los 
distritos. Los datos totales de ventas consisten tanto en fondos estatales (Cultivos de 
Nuevo México) y fuentes de financiamiento externo como reembolsos federales, subven-
ciones, y el Programa de Frutas y Hortalizas Frescas del Departamento de Agricultura 
de los Estados Unidos. El gasto financiado por el Estado fue rastreado por la extracción 
de datos de facturas del Sistema de Gestión presupuestaria operativa (OBMS por sus 
siglas en inglés) del PED. Las escuelas y distritos escolares participantes informaron de 
financiamientos externos. En este momento, las compras del Departamento de Defensa 
(DoD) no se incluyen  en este informe.

GUÍA DE PRODUCTOS Y PRECIOS 
CULTIVADOS EN NUEVO MÉXICO
Un recurso para los agricultores y compradores
de servicios de alimentos
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Sin procesar 
94% de Ventas 

$1,062,294

Procesado 
6% de Ventas 
$70,536

No procesado comparado con Procesado
July 2019– June 2020

Fruta 
61.6% de Ventas 
$697,828

Granos 
0.93% de Ventas 
$10,562

Verduras 
32.37% de Ventas 

$366,679

Legumbres 
5.1% de Ventas 

$57,761

Most FrequLas frutas y verduras más compradas en Nuevo México

Ventas Todas: $1,132,830

Ventas Todas: $1,132,830
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Productos Principales por Ventas

$176,201

$146,8780

$108,142

$95,797

$58,691

$55,076

$53,145

$50,760

$40,821

0 50 100 150 200

Duraznos

Manzanas

Peras

$31,862

Sandía
Lechuga mixta 
para ensalada

Frijol Pinto

Ciruela

Nectarina

Chile Verde Congelado

Calabacín/Calabacita

Por libras, los diez productos más populares están en la siguiente tabla. La sandía encabezó 
la lista en 227,971 libras vendidas ese ciclo escolar.

Productos Principales por Libras

0 50 100 150 200

Manzana

Durazno

Peras

227,971

136,348

87,649

72,380

59,788

30,261

25,200

22,159

20,985

Sandía

Frijol Pinto

Ciruelas

Melón verde

Nectarinas

Chile Verde Congelado

Por libras, los diez productos más populares están en la siguiente tabla. 
La sandía encabezó la lista en 227,971 libras vendidas ese ciclo escolar.

Pepino Grande 20,541
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NEW MEXICO GROWN GUIA DE PRODUCTOS Y PRECIOS CULTIVADOS
4

Principales Frutas (Ventas)

PRODUCTO

Melocotones/Duraznos

Manzanas

Peras

Sandía

Ciruelas

Ciruelacoques

Cerezas

Melón dulce

Cantalupo

Melón verde

25%

21%

16%

14%

8%

7%

3%

2%

2%

1%

% DE COMPRAS

School nutrition programs’ 

love affair with sourcing 

local fruit is a combination of 

low prices, high levels 

of student acceptability, 

and daily/weekly meal pattern 

requirements that 

mandate fruit on the menu. 

This information is helpful 

to farmers and orchardists 

when identifying which products 

to grow for school markets.

 

 

Pinto beans are a culturally- 

significant food that qualifies as 

either a meat alternative 

or a vegetable for menu planners 

in New Mexico’s student nutrition 

programs. For this reason, 

pinto beans—and other varieties 

of beans—are a competitive 

product perfectly suited for 

school meals. While pinto beans 

are currently the most popular 

legume sold to schools, 

other varieties like black beans, 

navy beans, and garbanzo beans 

are potential products of 

interest to buyers.

BENEFICIOS CLAVE

Principales Vegetales (Ventas)

PRODUCTO

Lechuga, 
Mezcla de Ensaladas

Frijoles, Pinto Seco

Chile Verde Congelado

Calabaza, Calabacín/
Calabacita

Pepinos

Tomate Cherry

Lechuga Cabeza 
de Mantequilla

Espinacas

Pimientos

Chile, Salsa Roja

16%

15%

11%

8%

7%

5%

5%

4%

4%

3%

% DE COMPRAS
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Menciones Honoríficas (Vegetales por Ventas)

PRODUCTO

Zanahorias

Lechuga, Romana

Tomate, Rojo Grande

Cebollas

Rábano

VENTAS

Principales Productos Procesados 

PRODUCTO

Chile, Congelado Verde

Chile, Salsa Roja

Pozole

Chile, Polvo Rojo

Chicos

VENTAS

Las barras de ensaladas 
se utilizan durante todo el año 

en muchas cafeterías escolares: 
verduras para ensaladas 

(verduras mixtas, lechuga de 
cabeza y espinacas), pepinos y 

tomates son productos 
populares en las escuelas debido 

a la disponibilidad diaria para 

los estudiantes de New México.

 

El programa del Huerto a 
la Escuela en Nuevo México está 

introduciendo lentamente 
más artículos procesados en la 

mezcla. Debido a las restricciones 
de financiamiento actuales 

asociadas con la Subvención de 
Productos Locales Cultivados de 
Nuevo México, solo se permiten 
en este momento los artículos 

ligeramente procesados que han 
sido congelados, secados, molidos 
o en forma de salsa (solo salsa roja). 

Mientras que los compradores 
de la escuela constantemente 
expresan interés en comprar 

calabacín/calabacita, calabaza 
de invierno y zanahorias procesada 

y congelada, no se reportaron 
ventas en el momento de 

la presentación de informes.

BENEFICIOS CLAVE

$	12,496

$	 12,107

$	 11,577

$	 9,500

$	 9,210

$	40,821

$	 13,813

$	 7,416

$	 5,339

$	 2,350
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$0.00

$2.00

$4.00

$6.00

$8.00

$10.00

Precio mínimo por libra

Chile, 
Verde,

Congelado

ZanahoriasPimientosCalabaza,
Calabacín

Mixto

EspinacasRábanoPepino,
Grande

CebollasManzanaLechuga,
Mezcla de
Ensaladas

Precio medio por libra Precio máximo por libra

$0.00

$2.00

$4.00

$6.00

$8.00

$10.00

Precio mínimo por libra

Chile, 
Verde,

Congelado

ZanahoriasPimientosCalabaza,
Calabacín

Mixto

EspinacasRábanoPepino,
Grande

CebollasManzanaLechuga,
Mezcla de
Ensaladas

Precio medio por libra Precio máximo por libra
Precio por Libra para Productos Populares 
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Todos los Datos de los Productos

Manzana

Chabacanos

Arrugula

Espárragos

Atole

Frijoles

Frijoles, Pinto Seco

Remolacha/Betabeles

Pimientos

Col China

Brócoli

Hojas de Brócoli

Col

Melón

Zanahorias

Apio

Acelga

Cerezas 

Chicos

$  1.18

$  1.32

$  7.11

$  6.00

$  1.50

$  3.26

$  1.03

$  3.91

$  2.04

$  4.00

$  4.25

$  7.33

$  2.87

$  1.01

$  2.72

$  2.33

$  3.18

$  4.00

$  12.61

$  0.65

$   1.32

$  7.00

$  6.00

$  1.50

$  1.38

$  0.60

$  1.09

$  0.50

$  4.00

$  3.50

$  7.33

$  1.00

$  0.40

$  1.46

$  1.82

$  1.99

$  7.33

$ 12.25

$  2.75

$  1.32

$  7.33

$  6.00

$  1.50

$  4.25

$  5.00

$  7.33

$  4.66

$  4.00

$  5.00

$  7.33

$  7.00

$  1.75

$  4.88

$  2.50

$  4.00

$  7.33

$  13.33

PRODUCTO PRECIO MEDIO 
POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 
POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 
POR LIBRA 



NEW MEXICO GROWN GUIA DE PRODUCTOS Y PRECIOS CULTIVADOS
8

Chile, Verde, Fresco

Chile, Verde, Congelado

Chile, Rojo, en Polvo

Chile, Rojo, Salsa

Maíz

Pepino, Grande

Berenjena

Endibia

Ajo

Paisajes de Ajo

Uvas

Hierbas

Melón Verde

Melón Miel

Jalapeños

Col Rizada

Colinabo

Puerros

Lechuga, 
Cabeza de Mantequilla

Lechuga, Hoja Roja

Lechuga, Romana

$  2.61

$  1.71

$  6.59

$  7.44

$  4.75

$  1.72

$  4.00

$  8.00

$  6.67

$  8.00

$  2.14

$  12.97

$  0.78

$  0.87

$  2.69

$  4.35

$  4.44

$  5.00

$  8.00

$  5.23

$  6.43

$ 1.36

$  .42

$  5.00

$  .82

$  4.75

$  0.75

$  1.99

$  8.00

$ 0.38

$  8.00

$   1.79

$   1.14

$  0.70

$  0.86

$  1.02

$  2.50

$  4.00

$  5.00

$  8.00

$  2.10

$  5.00

$  4.00

$  7.00

$  10.00

$  22.93

$  4.75

$  5.00

$  5.00

$  8.00

$  8.33

$  8.00

$  2.49

$  16.00

$  0.93

$  0.93

$  5.88

$  7.33

$  4.88

$  5.00

$  8.00

$  8.00

$  7.33

PRODUCTO PRECIO MEDIO 
POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 
POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 
POR LIBRA 
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Lechuga, 
Mezcla para Ensaladas

Pimiento de Botana

Germinados

Melón

Hojas de Mostaza

Nectarinas

Okra

Cebollas

Pimiento Padrón

Melocotones/Duraznos

Peras

Guisantes

Ciruelas 

Ciruela Chabacano

Poblano

Granadas

Pozole

Patatas, Russet

Patatas, Pequeñas

Calabazas

Rábano

$  5.83

$  3.62

$  4.50

$  0.86

$  7.07

$  2.00

$  2.65

$  1.73

$  4.00

$  2.12

$  1.84

$  7.62

$  1.85

$  2.17

$  4.00

$  68.75

$  3.22

$  1.29

$  1.00

$  1.30

$  3.69

$ 1.00

$  2.25

$  3.75

$  0.86

$  7.00

$  2.00

$  1.49

$  0.25

$  4.00

$  1.04

$  0.80

$  5.50

$  1.09

$  2.00

$  4.00

$  68.75

$  0.82

$  1.29

$  1.00

$  0.60

$  1.00

$  9.76

$  5.00

$  6.00

$  0.86

$  7.33

$  2.00

$  3.80

$  8.00

$  4.00

$  3.27

$  3.00

$  8.54

$  2.35

$  2.35

$  4.00

$  68.75

$  4.88

$  1.29

$  1.00

$  2.00

$  5.26

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.

		  En promedio, los melones—incluyendo miel, sandía y chino— 

son los productos más baratos en el programa por libra. Las verduras de precio más bajo 

de Nuevo México incluyen frijol pinto,  chile verde, cebollas y pepinos.

		  Los artículos más caros por libra son granadas, hierbas y chicos. 

Recuerde que el precio no debe dictar el uso; los productos de mayor precio son perfectos 

para comidas promocionales u ocasiones especiales y pueden ser subvencionados 

por elementos del menú de bajo costo que ahorran dinero.

BENEFICIOS CLAVE
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Lechuga, 
Mezcla para Ensaladas

Pimiento de Botana

Germinados

Melón

Hojas de Mostaza

Nectarinas

Okra

Cebollas

Pimiento Padrón

Melocotones/Duraznos

Peras

Guisantes

Ciruelas 

Ciruela Chabacano

Poblano

Granadas

Pozole

Patatas, Russet

Patatas, Pequeñas

Calabazas

Rábano

$  5.83

$  3.62

$  4.50

$  0.86

$  7.07

$  2.00

$  2.65

$  1.73

$  4.00

$  2.12

$  1.84

$  7.62

$  1.85

$  2.17

$  4.00

$  68.75

$  3.22

$  1.29

$  1.00

$  1.30

$  3.69

$ 1.00

$  2.25

$  3.75

$  0.86

$  7.00

$  2.00

$  1.49

$  0.25

$  4.00

$  1.04

$  0.80

$  5.50

$  1.09

$  2.00

$  4.00

$  68.75

$  0.82

$  1.29

$  1.00

$  0.60

$  1.00

$  9.76

$  5.00

$  6.00

$  0.86

$  7.33

$  2.00

$  3.80

$  8.00

$  4.00

$  3.27

$  3.00

$  8.54

$  2.35

$  2.35

$  4.00

$  68.75

$  4.88

$  1.29

$  1.00

$  2.00

$  5.26

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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Lechuga, 
Mezcla para Ensaladas

Pimiento de Botana

Germinados

Melón

Hojas de Mostaza

Nectarinas

Okra

Cebollas

Pimiento Padrón

Melocotones/Duraznos

Peras

Guisantes

Ciruelas 

Ciruela Chabacano

Poblano

Granadas

Pozole

Patatas, Russet

Patatas, Pequeñas

Calabazas

Rábano

$  5.83

$  3.62

$  4.50

$  0.86

$  7.07

$  2.00

$  2.65

$  1.73

$  4.00

$  2.12

$  1.84

$  7.62

$  1.85

$  2.17

$  4.00

$  68.75

$  3.22

$  1.29

$  1.00

$  1.30

$  3.69

$ 1.00

$  2.25

$  3.75

$  0.86

$  7.00

$  2.00

$  1.49

$  0.25

$  4.00

$  1.04

$  0.80

$  5.50

$  1.09

$  2.00

$  4.00

$  68.75

$  0.82

$  1.29

$  1.00

$  0.60

$  1.00

$  9.76

$  5.00

$  6.00

$  0.86

$  7.33

$  2.00

$  3.80

$  8.00

$  4.00

$  3.27

$  3.00

$  8.54

$  2.35

$  2.35

$  4.00

$  68.75

$  4.88

$  1.29

$  1.00

$  2.00

$  5.26

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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Lechuga, 
Mezcla para Ensaladas

Pimiento de Botana

Germinados

Melón

Hojas de Mostaza

Nectarinas

Okra

Cebollas

Pimiento Padrón

Melocotones/Duraznos

Peras

Guisantes

Ciruelas 

Ciruela Chabacano

Poblano

Granadas

Pozole

Patatas, Russet

Patatas, Pequeñas

Calabazas

Rábano

$  5.83

$  3.62

$  4.50

$  0.86

$  7.07

$  2.00

$  2.65

$  1.73

$  4.00

$  2.12

$  1.84

$  7.62

$  1.85

$  2.17

$  4.00

$  68.75

$  3.22

$  1.29

$  1.00

$  1.30

$  3.69

$ 1.00

$  2.25

$  3.75

$  0.86

$  7.00

$  2.00

$  1.49

$  0.25

$  4.00

$  1.04

$  0.80

$  5.50

$  1.09

$  2.00

$  4.00

$  68.75

$  0.82

$  1.29

$  1.00

$  0.60

$  1.00

$  9.76

$  5.00

$  6.00

$  0.86

$  7.33

$  2.00

$  3.80

$  8.00

$  4.00

$  3.27

$  3.00

$  8.54

$  2.35

$  2.35

$  4.00

$  68.75

$  4.88

$  1.29

$  1.00

$  2.00

$  5.26

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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Serrano

Chalotes

Shishito

Pepino Especial

Zanahoria Especial

Espinacas

Brotes, 
Brotes de guisantes

Brotes, Girasol

Calabaza, 
Calabacín Mixto

Fresas

Tupinambo

Batata/Camote

Acelga

Tomate, 
Cereza /Uva Mixta

Tomate, Rojo Grande

Tomate, Especialidad

Nabo

Sandía

Calabaza de Invierno

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  1.40

$  4.01

$  6.08

$  7.38

$  8.13

$  1.86

$  9.00

$  6.00

$  2.84

$  4.27

$  4.29

$  2.77

$  5.20

$  3.99

$  1.03

$  1.66

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  1.25

$  3.00

$  2.81

$  7.38

$  8.13

$  0.89

$  9.00

$  6.00

$  2.67

$  2.81

$  0.40

$  1.75

$  4.00

$  3.00

$  0.11

$  1.00

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  2.00

$  4.38

$  8.54

$  7.38

$  8.13

$  5.00

$  9.00

$  6.00

$  3.35

$  5.00

$  7.00

$  4.00

$  7.60

$  4.88

$  4.34

$  2.41

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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INFORMACIÓN DE CONTACTO

KENDAL CHAVEZ 
Healthy Schools/Farm to School Coordinator  
New Mexico Public Education Department 

Kendal.Chavez@state.nm.us    (505) 660-1560

Éste proyecto ha sido financiado en parte con fondos federales del Departamento de Agricultura de E.U. El contenido 
de ésta publicación no refleja necesariamente la visión y política de el Departamento de Agricultura de E.U., ni la 
mención de nombres, productos comerciales ó organizaciones implica el endoso por parte de el gobierno de E.U.
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Lechuga, 
Mezcla para Ensaladas

Pimiento de Botana

Germinados

Melón

Hojas de Mostaza

Nectarinas

Okra

Cebollas

Pimiento Padrón

Melocotones/Duraznos

Peras

Guisantes

Ciruelas 

Ciruela Chabacano

Poblano

Granadas

Pozole

Patatas, Russet

Patatas, Pequeñas

Calabazas

Rábano

$  5.83

$  3.62

$  4.50

$  0.86

$  7.07

$  2.00

$  2.65

$  1.73

$  4.00

$  2.12

$  1.84

$  7.62

$  1.85

$  2.17

$  4.00

$  68.75

$  3.22

$  1.29

$  1.00

$  1.30

$  3.69

$ 1.00

$  2.25

$  3.75

$  0.86

$  7.00

$  2.00

$  1.49

$  0.25

$  4.00

$  1.04

$  0.80

$  5.50

$  1.09

$  2.00

$  4.00

$  68.75

$  0.82

$  1.29

$  1.00

$  0.60

$  1.00

$  9.76

$  5.00

$  6.00

$  0.86

$  7.33

$  2.00

$  3.80

$  8.00

$  4.00

$  3.27

$  3.00

$  8.54

$  2.35

$  2.35

$  4.00

$  68.75

$  4.88

$  1.29

$  1.00

$  2.00

$  5.26

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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Serrano

Chalotes

Shishito

Pepino Especial

Zanahoria Especial

Espinacas

Brotes, 
Brotes de guisantes

Brotes, Girasol

Calabaza, 
Calabacín Mixto

Fresas

Tupinambo

Batata/Camote

Acelga

Tomate, 
Cereza /Uva Mixta

Tomate, Rojo Grande

Tomate, Especialidad

Nabo

Sandía

Calabaza de Invierno

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  1.40

$  4.01

$  6.08

$  7.38

$  8.13

$  1.86

$  9.00

$  6.00

$  2.84

$  4.27

$  4.29

$  2.77

$  5.20

$  3.99

$  1.03

$  1.66

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  1.25

$  3.00

$  2.81

$  7.38

$  8.13

$  0.89

$  9.00

$  6.00

$  2.67

$  2.81

$  0.40

$  1.75

$  4.00

$  3.00

$  0.11

$  1.00

$  4.00

$  8.00

$  8.00

$  2.00

$  4.38

$  8.54

$  7.38

$  8.13

$  5.00

$  9.00

$  6.00

$  3.35

$  5.00

$  7.00

$  4.00

$  7.60

$  4.88

$  4.34

$  2.41

PRODUCTO
PRECIO MEDIO 

POR LIBRA

PRECIO MÍNIMO 

POR LIBRA 

PRECIO MÁXIMO 

POR LIBRA 

cont.
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